Nao ao Ato Médico:
mais 500 mil
Comissdo da campanha
contra o PL 25/02 entra
em nova fase para
recolher 1 milhao

de assinaturas.

Conselho desenvolve sistema
para atualizagdo cadastral
pela Internet e recebe
sugesties dos inscritos.

O

Psicologia nos estados
do AC, AM, RO, RR

0 Protagonismo Social da
Psicologia ja se manifesta
em agoes concretas,
estimuladas pelas Secoes
do CRP-01 na

Regido Amazdnica.

—O

\ |
Fe rehg

na ws*ﬁo

do psicologo

Conhecer o sentido da religiosidade

e aprofundar os estudos desse

tema na Psicologia. E o que aconselha o
psicologo Dr. Norberto Abreu e Silva Neto,

em entrevista ao Jornal da Psicologia, aos
psicologos que desejam trabalhar nesse campo,
fgue nao é novo, mas comecgou recentemente a
atrair muitos estudantes e profissionais.

Esta edicdo acompanha um encarte

com a relagao dos psicélogos inscritos no
CRP-01 que possuem a fitulagao de
especialistas nas diversas areas da Psicologia.



Nossa profisso, regulamentadaem
27 deagosto de1962, completou 42 anos.
Qua aimagem queasociedadefaz dela
e de nos, profissionais?

A psicologia tem um compromisso
inarredavel com asalide e com o desen-
volvimento humano, que se expressam
emdiversasdimensiesdavidataiscomo
aindividua, afamiliar, aorganizaciona,

até alcancar a expressao co-
letiva maior: a cidade e o
pais onde vivemos.
Enquanto profissionais,
nos cabe uma missdo gran-
diosa. Diante da amplitude
do nosso campo podemosfa
zer tanto, que dsvezes nem per-
cebemos o acance de nosso poder
deredlizac&o.

Faremos um v60o panorémico sobre
0s aspectos da vida humana em que so-
moschamadosacontribuir, orasozinhos,
ora associados a outros profissonas:

Podemosguiar profundas descober-
taspessoais, mediadaspelosmaisvaria
dos enfoques da psicoterapia;

podemos facilitar mudancas
comportamentais queirdo sanar proble-
masindividuaisefamiliares;

podemos gjudar no processo de de-
senvolvimento integral de nossas crian-
¢as e jovens,

podemos orientar atletas na supera-
¢a0 de suas dificul dades e na descober-
ta de suas aptidoes;

podemosgjudar naprevencdo dasal-
deeacderar arecuperacdo deenfermos;

podemos revelar talentos, poten—
cididadesead ertar sobrelimitagdes psi-
coldgicas no exercicio das profissies;

podemos auxiliar naaplicacdo justa
das leis, ao desvendar motivagOes psi-
coldgicas de infratores;

podemos gjudar a despertar lideran-
¢as e afortalecer equipes profissonais
parad cancarem mel hores resultados;

podemos contribuir para a
humanizacdo de estruturasempresariais
e de processos de trabalho;

podemosestimular amanifestacdo de
comportamentos de cidadania que irdo
melhorar nosso convivio socid;

podemos gjudar pessoas mais madu-
ras a desfrutarem o tempo livre da apo-
sentadoria

Esses s50 poderes legitimos que o
psicologo adquire ao aprender técnicas
e a0 desenvolver-se enquanto pessoa e
profissional, tornando-se apto a gudar
outras pessoas.

S840 poderes a servico da sal-
de, do desenvolvimento e da feli-
cidade humana.

Neste nimero apresentamos os psi-
cdlogos especidistas nas diversas &ess
de nossa profisso.

Boaleitura

Ruy de Alencar Mattos
Conselheiro-presidente

@ Jan/Fev/Mar de 2005

Nao ao Ato Médico

Agora sdo outras 500 mil

Nodia7 deabril, DiaMundia daSalde,
acomissao haciona dacampanha“Nao ao
Ato Médico” realiza grande manifestagdo
nacidade de Goiénia para colher mais 500
mil assinaturascontrao PL. 25/02, totalizando
1 milhdo deassinaturasno abaixo-assinado
que pede 0 seu arquivamento no Congresso
Nacional. Estaréo presentesrepresentantes
de 12 categoriasdaareade salide que estéo
preocupadas com o cerceamento das suas
atividades, que o projeto impde.

A presidente do Conselho Federal de
Psicologia, AnaMercés BahiaBock, as-
sinalaque éimportante paraacampanha
esclarecer que o abaixo-assinado conti-
nuasendo o mesmo. “Emborao formul &
rio tenha se modificado, acampanhaéa
mesma. As pessoas precisam saber dis-
S0 para ndo assinarem em duplicidade”,
explica. O abaixo-assinado com 1 milhdo
de assinaturas sera entregue as lideran-

¢as do Senado Federal e CamaradosDe-
putados em 27 de abril.

Até 14, a comissdo nacional da
Campanha, queagoraseintitula“ Agoraséo
outras 500 mil”, articula no Congresso a
realizacdo de audiéncias publicas para o
amplo debate do tema. O PL 25/02 causa
polémica porque torna exclusividade dos
médicos a prescri¢cdo terapéutica de
qualquer acdo na érea de salde. Ou sga,
todas as demais profissbes estardo
subordinadas a Medicina.

Uma cartilha sera distribuida a
populaco, a partir de abril, com ex-
plicacdes sobre o PL 25/02 e seus
impactos na vida dos pacientes. Os
formulé&rios para registro do abaixo-
assinado podem ser retirados nainternet
(www.naoaoatomedico.com.br) ou nos
postos de coleta disponiveis nas entidades
de classe representetivas da érea de salide.

Vocé Sabia?

O pagamento da anuidade € obrigato-
rio, independentemente do psicologo es-
tar ou ndo exercendo a profissdo. Por isso,
caso 0 psicdlogo ndo esteja mais exer-
cendo a profissdo é necessario providen-
ciar o seuimediato cancelamento, parase
desobrigar do pagamento da anuidade.

Fique por dentro

Conforme prevé aL egidacdo Vigente, Resolugdo CFPN° 18/2000, Art. 17: “ Ainter-
rupcdo do pagamento das anuidades, somente poderd ser concedida nos seguintes
casos: Viagem ao exterior com permanéncia superior a6 (seis) meses,doencadevida-
mente comprovada, que impega o exercicio da profissdo por um prazo superior a 6

(seis) meses.”

Geréncia: crp-01@crp-01.org.br
COF/Fiscais: crp-0lcof @crp-01.org.br

Apoio/Administrativo COF: crp-Olcofadm@crp-01.org.br

Coor denacdodo Financeir o: crp-01financeiro@crp-01.org.br
ApoioaCoord. doFinanceir o: crp-0lassi stente@crp-01.org.br
Transfer énciase cancelamentos: crp-Oltransferencia@crp-01.org.br

Atendimento: crp-Olatend@crp-01.org.br
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Violéncia Sexual Infantil

Amazonia: um desafio para todos

Ogovernodo Presidente L ulaestabus-
cando com determinacdo, por meio deto-
dos 0s seus Ministérios, enfrentar as desi-
guadades, a exclusdo social, a pobreza, 0
abandono e adiscriminagdo; com politicas
e acles Claras pararomper com esse ciclo
deviolacdo dosdireitoshumanos. Compre-
ender 0s mecanismos que perpetuam esta
violénciaaque estasubmetido umtdo gran-
de nimero de nossos jovens, criangas e
adolescentes é tarefa sem tréguas.

Godtaria de pontuar dgumas questdes
gue circunscrevem a Stuacdo da vida das
meninas e meninos naAmazbniarelaivaa
violéncia e tréfico de criancas e adolescen-
tesparafinsdeexploracio sexua comercid.

A regido daAmazonial egal, composta
pelos Estados do Acre, Amapa, Amazonas,
Pard, Tocantins, Rondéniae Roraima, con-
ta com cerca de 13 milhdes de habitantes,
ou 7,6% da populaco brasileira. No con-
junto dos centros urbanos daregido Norte,
a populacdo eleva-se a 69,87%, enquanto
os outros 30,13% vivem nazonarura. Ao
lado daregido Nordeste, esseindice repre-
sentaamaior populagdo rural do pais.

Entretodasasregidesbrasileiras, o Nor-
tetem amaior taxade crescimento anud da
populacdo, 2,4%, e apresenta a maior pro-
por¢ao de criancas e adolescentes de até 14
anos, com amenor taxadeidosos acimade
65 anos. Portanto, € umaregido de habitan-
tesjovens. Seu indice de desigualdade, em-
borainferior as regides Nordeste e Centro-
Oeste, ainda abrange 36,2% de sua popula
¢20 que vive em Situacdo de pobreza.

Emrdagdo astuacio dascriancaseado-
lescentes, registram-se problemas com tra-
bahoinfanto-juvenil, exploracdo sexud etré
fico de criangas, adolescentes e mulheres,

Num outro relatério de pesquisa
(Pestraf) — sobre o tréfico de criancgas e
adolescentes para fins de exploragdo se-
xual em queforam identificadas 241 rotas
nacionais e internacionais, das quais 76
encontram-se na regido Norte —, desnu-
da-se 0 jogo da dominac&o e exploracéo
das redes criminosas (nacionais e
transnacionais) que aviltam nossas me-
ninas, submetendo-as aldgica do capital
e transformando-as em objetos
descartaveis, em uma condenavel
mercantilizacéo do corpo.

O fato € que estamos diante de crian-
¢as tratadas como objetos, como merca
dorias, implicando em coer¢éo, violéncia,
trabalho forgado, meninas—escravas. In-
felizmente, essatriste realidade verifica
se em todos os Estados brasileiros. No
diagnéstico nacional realizado pelo Vio-
les/Uni cef/Sedh e sistematizado na“ Ma-
triz intersetorial para o enfrentamento
da exploracédo sexual do pais’, detec-
tou-se a existéncia de denlincias de ex-
ploracdo sexual de criangas e adolescen-
tesem 932 municipiosbrasileiros.

N&o € raro nos depararmos com essa
triste realidade em nossas instancias tu-

risticas, nas mais belas regides de nosso
pais, por rodovias, portos maritimoseflu-
viais, nos aeroportos, nos centros urba-
Nos, N0 Campo € nas praias.

Superando o antigo “Codigo de Me-
nores’, a doutrina da protecdo integral
estaalicercadana convicgéo de que cada
crianca e cada adolescente € Sujeito de
direitos, em suacondicdo especid depes
soaem desenvolvimento, por iSso, neces-
sitade protegdo especializada, diferenci-
ada e especial.

A Le n°8.069/1990, quecriao Estatu-
to da Crianca e do Adolescente, regula-
menta o texto congtituciona e, aém de
outros avangos legais, faculta, no campo
do acesso a Justica, a possibilidade de
que, ao Poder Publico, sgjacobrado o cum-
primento de determinados direitos e de-
veres, tais como: 0 acesso aescola, aum
sistema de salide eficaz, a programas es-
peciais para portadores de deficiéncias,
assim como apoio ainstalagdo eao funci-
onamento dos Conselhos dos Direitos e
Consalhos Tutelares.

O acesso a Justica €, portanto, um
avango na construcdo da cidadania. Dar
maior visibilidade aosdireitosdacrianca
e do adolescente € possibilitar que a so-
ciedade tenha uma consciéncia mais
aprofundada de seu papel.

Elizabeth L eitdo, Psicdloga, Mestre

em Filosofia, Pesquisadora Social,
Assessoraespecial doMinistro-Chefe
da Secretaria Especial dosDireitos
Humanosda PresidénciadaRepublica
[SEDH-PR] —coor denaaareade
EnfrentamentodaExploracdo Sexual de
CriangaseAdolescentes[EESCA].

Dia Nacional de Luta pela Educagdio Inclusiva

Manifestagbes pdblicase culturais, pa-
lestras, debates e passeatas deverdo mar-
car, em todo o pais, 0 préximo 14 de abil
como o Dia Nacional de Luta pela Educa-
¢dolnclusva. A iniciativareinetodos os
Conselhos Regionais de Psicologia e
acontecera para cobrar dos governantes
a adocdo de politicas publicas que da-
réo lastro paraque a Educagdo Inclusiva

sejaumarealidade no Brasil.
CadaConsdlho, fortdecido pdaparceria
com entidades académicas e socials, estard
organizando suas programagies de eventos
que acontecerdo duranteo dia14 deabril. Os
GovernosFederd, EdaduaiseMunicipases:
taréo recebendo dacoordenacdo dal utapda
Educacéo Indusva um documento no qud
edardo expodtas as questfes sobre o tema

Jornal do Conselho Regional de Psicologia - 12 Regido | 3 |

gue exigem investimentos e agBes positivas.

OsConsdhosRegionaisdePsicologiade
todas as Regies convocam, desde j§, todos
0s inscritos e colaboradores para o
engg amento nadefesadotema, participando
dos eventos programados no Dia Nacional
de Luta pela Educacdo Indusiva.

I nformagBes stewww.pal.org.br



| Professor Doutor Norberto Abreu e Silva Neto
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Dialogando com o Psicdlogo

Os caminhos da Psicologia da Religido

A procura de estudantes e psicélogos pela Psicologia da
Religi&o surpreendeu o psicdlogo Norberto Abreu e Slva Neto
guando, em 1996, veio ministrar essa disciplina como profes-
sor titular de Psicologia Clinica da Universidade de Brasilia
(UnB). Ementrevista ao Jornal da Psicologia, ele falou sobre
a experiéncia dos psicélogos e estudantes com o tema e afirma
ser indispensavel conhecer a esséncia do comportamento reli-
gioso para aprofundar os estudos da Psicologia nesse campo.

Jornal daPsicologia- O queestamo-
tivando ospsicélogosa procurarem esse
novotemaparaestudo?

NorbertoAbreu eSilvaNeto - Existe
defato uminteresse muito grande dosalu-
nos de Psicologiaem se situarem naques-
téo da Psicologiada Religido, em funcéo
do confronto que hdentrereligido e cién-
cia. Os alunos chegam ater suas crencas
abaladas por causadaciéncia. E isso cau-
saum problemaparaeles. Entdo, comecel
aentender que essa disciplinanagradua-
¢do tinha uma fungdo muito importante
que é permitir ao aluno se posicionar em
termos religiosos diante da Psicologia.
Quer elevafazer umaPsicologiaCientifi-
ca, quer elevafazer umaPsicologiaReli-
giosa. A PsicologiadaReligido éumaPsi-
cologia Cientifica, que estuda cientifica-
mente a religiosidade, a espiritualidade,
enguanto gque a Psicologia Religiosa vai
se valer de técnicas da Psicologia para
aplicar em terapias, em aconsel hamentos
sobre aspectos ou problemas que pos-
sam ser trazidos paraum consultorio.

A PsicologiadaReligido e aPsicolo-
giada Religiosidade surgem exatamente
com o inicio da Psicologia. Os estudos
comegam por voltade 1870, junto com a
Psicol ogia Experimental. Ambas se desen-
volvem com umavariedade muito grande
de métodos. Todos os métodos que se
tem na Psicologia véo sendo aplicados
nas questdes de religido. Entdo, temos
Psicol ogiadaReligi&o de cunho psicana-
litico, PsicologiadaReligido daGestalt e
outros tantos métodos. Na Psicologia
Religiosa acontece amesma coisa.

JP-Isso serefletena Universidade?
NASN - No momento em queofereci a

disciplina de Psicologia da Religi&o no
curso de graduagéo da UnB houve uma

listade 120 alunosinscritos
nadisciplinaqueoferecia35
vagas, que é o norma que
se ofereca. Eraquaseame-
tade do curso de graduagéo.
A nossa avaliacdo foi que
esse total ndo poderia ser
atendido em sala de aula
Ent&o, uma primeira turma
de 60 alunos foi matricula-
da e no semestre seguinte a
matériafoi repetida. Depois
deum certotempo, ademan-
davariavaentre 50 e 60 alu-
nos dentro da sala

Para os alunos da gra-
duacéo, essa disciplina de-
monstra que o interessante
€ conhecer 0 uso que 0 pa-
ciente faz dessa religio.
| sso pramim é o ponto cen-
tral, independente de méto-
do, técnica e autores. Os
psicélogos clinicos, principalmente, tém
pacientes que trazem questfes religiosas
para serem tratadas. Entéo, o psicologo,
desde asuaformacao, tem que saber que
0 paciente podefazer uso dareligido para
exercer poder sobre o outro, parase mor-
tificar por sentimento de culpa, isso tudo
dentro da dinémica psicolégica de cada
pessoa, pela qual areligido pode ter um
papel diferente. Por isso, 0s cursos de-
vem ter uma orientacdo de debates sobre
afuncdo dareligido edareligiosidade, a
guestéo do misticismo, daseita, paraque
osaunosformem umaopinido arespeito
disso, inclusive por questfes éticas.

JP-0 queosestudosabordam?

NASN - Quando eu cheguei em
Brasilia, em 1996, haviaadisciplinaPsi-
cologia da Religi&o na UnB que ndo era
ministrada ha um bom tempo. Fui minis-

O professor Norberto explica que os psicologos buscam
novos conhecimentos sobre a religido para confrontar com a
ciéncia, uma prética que esta elevando, segundo ele, o nivel
dos estudos que tém orientado nos cursos de graduacao e pos-
graduacéo da UnB.

Além de professor titular da UnB, Norberto Abreu e Slva
Neto é Doutor pela Universidade de Sao Paulo (USP) em Psi-
cologia Escolar e do Desenvolvimento Humano.

trar umadisciplinana pés-graduacéo, de
M étodos de Pesquisaem Psicologia Cli-
nica, e o programa dessa disciplina pede
gue comparemos os diferentes métodos.
Ent&o, apliquei o método de Rorschach,
que permite o trabalho com Psicandlise,
Sociologiae TeoriadaReligido (Teologia).
| ss0 para 0s alunos soou como se eu es-
tivesse interessado nos assuntos da reli-
giosidade. Mas néo era exatamente, pois
meu interesse erano método. A partir dai,
comegou acrescer ademandaparaaPsi-
cologia da Religi&o. E como a demanda
foi grande, eu resolvi estendé-la para os
alunos que queriam fazer mestrado e dou-
torado sobre essa temética.

Ent&o, comecel aaceitar orientar alu-
nos de mestrado e doutorado sobre reli-
gido eresolvi dar adisciplinaPsicologia
daReligido paraatender osalunosdagra-
duacdo, como uma introducdo ao tema.
Eu orientei um mestrado de umaevangéli-
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casobreterapiareligiosa. Aceitei orien-
tar porque ela tinha origem na comuni-
dade Batista aqui de Brasilia que tinha
seis mil fiéis. Ela me comunicou que a
terapia da religi&o era um servico que
prestava nessa comunidade e precisava
de técnicas de psicoterapia para aplicar
em seu trabalho de psicoterapiareligio-
sa. Uma outra aluna de Doutorado, que
€ professora da Universidade Catdlica,
propds um trabalho sobre areligido para
os alunos de Psicologia. Ela estava pre-
ocupada, pois o assunto ndo é muito dis-
cutido entre os alunos hoje em dia. Os
alunos dela se queixavam de que ndo se
discutiareligido, de queisso eratabu. E
era um trabalho muito diferente da pri-
meira aluna que citei. Esse utilizava o
Questionério Pratt, sobre crencareligi-
osa que traduzi na época.

JP - Exigeumavisiohomogénicados
psicologossobreareligido?

NASN - E dificil dizer, porque cada
pessoa € um individuo e ndo existe uma
visdo que generalize a todos. Podemos
dividir de umaformasimples, entre psi-
cologos ndo religiosos, que é o meu
caso, ou psicologos religiosos. Na mi-
nha opini&o, avisdo de uma pessoa ex-
tremamente religiosa acaba sendo
alienante. N&o pelareligido em si, por-
gueareligido sempretem afinalidade de

ser bondosa, pelos principios da
fraternidade, piedade e amor ao proximo
gue todas tém. Mas a religido também
tem o aspecto institucional, que eu acre-
dito que acaba por ser alienante. Acaba
por fazer o dogmaprevalecer sobreare-
alidade.

A visdo do psicilogo depende seele
é religioso ou néo e dependendo dessa
posic&o basica ele conduzird o seu tra-
balho.

JP - O senhor tem concentrado seus
estudosem quetemética?

NASN - No semestre passado (2004),
eu estudel o misticismo. Voltei até o tem-
po de Cristo, quando comegam as here-
sias. As heresias, naquela época, eram
contraareligido oficial, aortodoxa, por
trés motivos: a busca da justica social;
umarelag8o mais direta com adivinda-
de, o que asreligifes mais ortodoxas ndo
permitem; ealiberacdo dasexualidade e
do prazer. Esses trés pontos sdo cons-
tantes durante os dois mil e poucos anos
do Cristianismo. Isso remete as dispu-
tasenvolvendo os Escritosdo Mar Mor-
to, que ocorrem desde o primeiro século
deCristo.

JP - Em quaisforunsos psicologos
podem debater essasquestbesedefini-
rem os rumos dos estudos sobre Psi-

cologiadaRdigidoedardigiosdade?

NASN - Haumainfinidade pelo Brasil
afora. 1sso deveria ser foco de um levanta-
mento estatistico. A cadamomento eu des-
cubro um grupo, um evento, uma série de
artigos publicados pelo Pais. Eu fago parte
de um grupo de trabalho muito aberto for-
mado por religiosos e ateus daAssociacdo
Nacional de Pesquisa e Pés-graduacdo em
Psicologia(ANPEPP). Elesmeconvidaram
paraparticipar como ateu. A discussdo hoje
estdmaior e existem muitostrabalhos sen-
do feitos nessa &rea de estudo. A tendéncia
€ ampliar cada vez mais. Acredito que sO
ndo h&interesse de pessoas que S0 muito
radicaisnaPsicologia, quesedizem cienti-
ficos, mascujo comportamento ndo écien-
tifico. S80 pessoas que ndo aceitam falar
sobre 0 assunto e dizem que existe muita
supersticdo quanto ao tema. Eu fui muito
criticado mas, além dareligido, haoutros
objetos de estudo, como, por exemplo,
dancga, musica, etc. NaPsicologia, tenho
trabalhos dedicados e ja me chamaram
de supersticioso. Pois, vejaque a psico-
logia da religido é apenas um ramo de
estudo que trata de um fendmeno huma-
no importantissimo. Duvido queum dia
irdo extinguir areligido da humanidade
seo homem sempreirase perguntar: “De
onde eu vim? Paraonde é queeuvou?’;
gue é 0 momento certo em que ele se
colocano campo dareligiéo.

COMPP tem local

O Centro de Orientacédo Médico-
Psicopedagdgica do Distrito Federal
(COMPP) ndo serq mais transferido. Os
apelos de funcionarios sensibilizaram o
atual Secret&rio de Salde, Jose Geraldo
Macid, que emvisitaaoloca nodia30de
marg¢o, comunicou que a mudancga para o
antigo escritorio do Metrd, proximo ao
Zoolégico, é desnecessé&ria

A decisio demanter o COMPPno seu
local deorigemfoi bem recebidapel oscon-
selheiros do CRP-01, que reconhecem o
Centro como uma unidade de Exceléncia
multiprofissional no atendimento decrian-
¢as e adolescentes que o Distrito Federa
precisa valorizar. Para tanto, 0 Conselho
vem participando de agdes ingtitucionais
epoaliticasem favor de seu fortalecimento.

O COMPPfoi criado h& 36 anos, com
prédio préprio, localizado no Setor Médi-
co Hospitalar Norte (501 Norte). Ha trés
anos, o Centro passou a dividir espago
com aFaculdade de Salide do GDF. A psi-
cologa SheilaAntony, que é servidora do
Centro, preocupa-Se com o crescimento da
Faculdade em detrimento das atividades
do COMPP “A Faculdadejatomou meta-
de do nosso prédio. Um acordo verbal foi
feito paraque se construissemaisumaaa
no Centro para compensar a nossa perda.
| sS0 comegou, mas parou logo em seguida
e nds ficamos mal instalados’, adverte a
psicdloga

A Secretaria de Salide assegurou que
areformado prédio do COM PP poderaser
realizada sem o comprometimento das ati-
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de origem garantido

vidades do Centro.

Atuamente, 0 COMPP atende a 500
criancas e adolescentesde 0 a17 anos por
més. “ A mudancade endereco poderiare-
fletir-se naqualidade do servico oferecido
eademandatambém certamente diminui-
ria, pois s poucas as linhas de 6nibus
para o local”, lembra a psicéloga,
enfatizando que o COMPP éaunicaingti-
tuicdo no Brasil que concentra uma equi-
pe multidisciplinar de psicélogos,
fonoaudiologos, psico-motricistas e
terapeutas ocupacionais.

Além do atendimento direto acomuni-
dade, o COM PP atende & demanda de 6r-
gdoscomo o Ministério Pdblico, Universi-
dades, arede de Postos de Sallde, Varada
Infénciae SOS Crianca.
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Experiéncia psicossocial do TJDFT revela a importancia da Psicologia Forense

Psicologia Forense € uma das deno-
minacdes para a drea da psicologia que
se relaciona com a Justica. Seu escopo
estuda os limites da responsabilidade e
da capacidade civil e o comportamento
do individuo nas suas relagfes, numa
perspectiva psicoldgica. Na prética,
consiste no atendi mento as solicitagdes
dos magistrados que precisam de em-
basamento psicossocial parajulgar con-
flitos intersubjetivos de interesses, tais
como: separacdo judicial, abuso sexual,
entre outros de natureza e complexida-
de semel hantes.

Seu uso ndo chega a ser uma novida
de. Diversos paises e mesmo no Brasil,
muitos Estados adotam seus fundamentos
e suas técnicas. No caso do Distrito Fede-
ral, o Tribunal deJusticado Distrito Fede-
ral e Territorios (TJDFT) criou, em setem-
bro de 1992, o Servico Psicossocial Foren-
se. Constatou-se logo, que os estudos de
casos dependiam deumametodol ogiapro-
pria para atender demandas juridicas téo
especificas. 1sso porque, como o proces-
so judicia depende de provas, tornou-se
necessério verificar aconfiabilidadeeavar
lidade dos instrumentos e do modelo ted-
rico utilizados, afim deconfirmar seosmes-
mos respondiam ao aobjetivo do procedi-
mento. Essefoi o ponto de partida damu-
danca. Nossaexperiénciae o conhecimen-
to tedrico da Psicologia aliaram-se num
curso deformacdo emterapiafamiliar, com
duracdo de trés anos, resultando na for-
mulacdo dametodol ogiahoje utilizada. O
curso foi patrocinado pelo proprio Tribu-
nal e ministrado pela Universidade de
Brasilia, sob a orientacdo das professoras
doutoras, MariaFatimaOlivier Sudbrack e
Liana Fortunato Costa, do Departamento
de Psicologia, que ofereceram toda afun-
damentacao tedrica.

Como novo campo de trabalho, a Psi-
cologia Forense evoluiu muito na Ultima
década. Pesquisa do TIDFT indica que
94,2% dos magistrados demonstraram sa-
tisfacdo com aqualidade dospareceresela
borados pel o Servico, levando-osem con-
ta nos julgamentos. 1sso seria irrelevante
caso excluissemosaimportanciadessetra
balho na recomposicdo do grau parental
entrefamilias.

Asfamilias sdo encaminhadas a0 Ser-
vico Psicossocial Forense pelojuiz. A op-
¢80 por ndo comparecer a0 Servico pode
ocorrer, sendo que adecisio arespeito des-

saatitudeficano &mbito exclusivo do ma-
gistrado. Como sevé, éumaformadeaten-
dimento diferente do consultério, porque
afamiliabuscaaJusticaparao amparole-
gda e ndo escolhe se quer re-
ver suadinémicafamiliar para
compreender o que causou
Seus problemas.

Na separacdo de casais,
por exemplo, 0 magistrado
considera os subsidios dos
estudos psicossociais para
prolatar sua sentenca, gera-
mente sobre a guarda dos fi-
Ihos e nos casos de abuso se-
xual. Aos pais s8o enviados
telegramas convocando-os
para o comparecimento ao Servico, locali-
zado nasdependénciasdo TIDFT. Hatam-
bém visitasdomiciliares e atuacdo [Gdica,
com salas dejogos, realizagdo de rituais,
dramatizagBes, colagens e com todos os
recursos técnicos que permitam a familia
compreender sua dindmica e, assim, pro-
curar formas diferentes de serelacionar.

Os casais s atendidos por uma du-
plaformada por psicélogos e/ou assi sten-
tes sociais. A metodologia é toda
embasadana Teoria Sistémica. Buscamos
criar umarededeapoio (familia, vizinhose
comunidade), pois todas as pessoas im-
portantes parao casal sdo envolvidas nes-
se atendimento para a completa compre-
ensdo do caso.

A Psicologia resgata as etapas do ca
sal na construcdo da vida em comum. O
inicio do namoro, perpassando pelo casa-
mento, chegada dosfilhos, que entram na
adolescéncia e, posteriormente, saem de
casa, ocorrendo, finalmente, o retorno da
vidaadois, representada pela alegoriado
ninho vazio. As crises em cada etapa po-
dem ocorrer em maior ou menor intensida:
de. E comum quando ocorreaprimeiracri-
se conjugal, os casais decidirem se sepa-
rar, mas sem perceber que acrise pode ser
umaoportunidade paraum salto de quali-
dade na relagdo. Obviamente, necessita
se trabalhar questdes importantes, como
0 que realmente levou o casal a separar-
se, ou o que dificultou a acomodagéo das
diferencasindividuais, fendmeno que faz
parte do relacionamento conjugal .

Percebemos que a maioria dos casais
nao tem consciéncia de que as crises fa-
zem parte do processo. Em muitos casos,
permanece 0 desejo de preservacdo da uni-

dadefamiliar. Buscamos mostrar que, ape-
sar das dificuldades emocionais da sepa-
racdo, quando inevitavel, afuncdo parental
deve ser preservada, sobretudo em fun-
¢éo dosfilhos.

Em momentos dificeisda
Separagao ocorre uma confu-
s80 sobre esse novo papedl fa-
miliar. Umacoisaécerta: sea
questdo da afetividade ficar
mal resolvida, 0s casais nor-
malmente ndo conseguem
exercer a funcdo parental e
issoimpede que osfilhosdes-
frutem da relacdo dos pais
nessa nova fase.

Em principio, ndo faz par-
te do trabal ho da Justica adentrar as ques-
tBesemocionais paradar solucdo aoscon-
flitos. Mas, convenhamos, sem o entendi-
mento dos reais motivos, normalmente
subjacentes, que ndo se manifestam facil-
mente, mas estdo ocultos ou subentendi-
dos, o trabaho ficariaincompleto. N&o se
chegaria a verdadeira pacificagdo socia,
gue é o objetivo da Justica. No caso da
separacdo, prevalecendo a relacéo
parental, registramos no estudo um avan-
¢comuito grande porqueo casal dificilmen-
te retornara a Justica pel 0s mesmos moti-
vosquevieram. O verdadeiro entendimen-
to que o pa e amae devem priorizar € 0
bem-estar dos filhos e ndo os resquicios
daex-relagdo conjugal.

A experiéncia do TIDFT demonstra
gue a conformacdo de uma metodologia
permitiu aAcademiaampliar 0 seu campo
devisdo naperspectivado mercado detra
balho do psicdlogo. As Universidades e
Instituicbes de Ensino fortalecem esse
mercado, oferecendo cadeiras de Psicolo-
giaduridicae TerapiaFamiliar.

Hadoze anos, haviam seisprofissonais
atuando especificamente nos casoscitados.
Hoje, sBo aproximadamente 40 e tende a
crescer aindamais. O que faz esse campo
atraente € o gproveitamento de todo o co-
nhecimento que o psicologo adquiriu nasua
formac8o e uma versatilidade profissional
para lidar com situagdes criticas e
inigual&veis. Temos esse papel importante
na sociedade e devemos multiplicé-lo para
0 bem dos que recorrem a Justica.

Helenice Gama Dias de Lima
CRP-01 / 0553 - Psicéloga, Diretora do
Servigo Psicossocial Forense - TIDFT
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Novo sistema sera adotado para facilitar a vida profissional do psicologo

Atualizacdo cadastral na Internet

A informética
facilitara o traba-
lho do psicélogo
por meio dalnter-
net. Jaem fase de
estudos, o Siscaf
Web disponibi-
lizard o cadastro
do Conselho Re-
gional de Psicolo-
gia — 12 Regiéo
(CRP-01) narede
mundial de computadores. Por meio dele
serapossivel realizar atualizagéo de da-
dos profissionais e pessoais e informar
ao publico em geral se o psicologo éou
ndo inscrito no Orgdo. A justificativa
para que o CRP-01 tenha um cadastro
de inscritos atualizados pela Internet
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leva em conta,
aémdafacilidade
gue isto repre-
senta para o pro-
fissional, aexten-
sa érea de atua-
¢do do Orgio
(Roraima, Ron-
dbnia, Amazonia
eAcre).

Visando po-
tencializar o fun-
cionamento do Siscaf WWeb, 0 CRP-01 es-
ta recebendo sugestdes e criticas dos
Seus inscritos.

Em relagcdo aos dados pessoais e
profissionais, aatualizacdo do banco de
dadosvirtual do CRP-01 serd permitida
somente aos psicologos inscritos. Sera

possivel, também, a impressao de
bol etos bancarios pararegul arizagéo fi-
nanceira. A partir dessa iniciativa no-
VOS servicos podem surgir, como rene-
gociagdo de débitos, impressao de cer-
tidoes e outros.

O Consdho deveradivulgar no Sscaf
Web os dados do psicélogo ao publico em
geral, sendo que o profissional podera
manté-los ou retird-los utilizando umase-
nha de acesso ao banco de dados.

Informagdes, criticas e sugestdes
sobre o Siscaf Web:

Maria Sénia Carvalho Cunha,
Coordenagdo Financeira do CRP-01
(61) 328-3480/ 328-0406

Visite o site www.conselhos.com.br

Comissco retoma

A Comissdo de Saide do Conselho
Regional de Psicologia—12Regio defi-
niu como umadas prioridadesem 2005 a
criacdo da Gerénciade Psicologiada Se-
cretaria de Salde do Distrito Federal
(SES/DF). Como Unicacategoriaqueain-
dan&o possui gerénciano ambito da Se-
cretaria, 0 CRP-01 pretende, com a Ge-
réncia, valorizar a atuagéo dos psicolo-
gos nos servigos de salde do Governo
do Distrito Federal.

Em 2004, a SES/DF solicitou col abo-
racdo do CRP-01 para a definicdo das
competéncias daGerénciade Psicologia.
Para atender a essa demanda, o Conse-
Iho formou um grupo de trabalho que en-
caminhou suacontribui¢do paraa Secre-

atividades

taria. A resposta a esse encaminhamen-
to ainda néo foi atendida.

Outra prioridade da Comisséo de
Saide do CRP-01 refere-se arealizag@o
de novo concurso publico para psico-
logos na SES/DF. Em 2002, o processo
seletivo foi anulado devido aos man-
datos de seguranca por irregul aridades
no processo de selecdo. A Comissdo
salienta que um novo concurso para
psicologos da SES/DF néo érealizado
ha cerca de dez anos, sendo que o qua-
dro de efetivos vem diminuindo devi-
do as aposentadorias.

Essas questdes foram tratadas pela
Comissao de Salde e o presidente do
CRP-01, emaudiéncia, nodia2l defeve-

reiro, com o Secretério-Adjunto de Sal-
de, Dr.Mario Hortae com o Dr. Anténio
Geraldo da Silva, Coordenador de Satide
Mental da SES/DF. Na reuni&o, as rei-
vindicagBes dos psicélogos foram bem
recebidas e espera-se providéncias ain-
dano primeiro semestre de 2005.

A Comissdo de Salde do CRP-01 é
formada pelos conselheiros: Eliane Ma-
riaFleury Seidl (Coordenadora), Adriano
Holanda (Coordenador da Subcomisséo
de Salde Mental), Edmar Carrusca e
Neluzia Fernandes de Almeida; e man-
tém um plant&o semanal, as quintas-fei-
ras, de 9h as 10h na sede da entidade.
Maisinformagdes pelo tel efone 328.4660
ou pelo e-mail crp-01@crp-01.org.br.

Vocé, psicélogo, considera importante ser associado de
um Plano de Previdéncia Privada?
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O Conselho Regional de Psicologia - 12 Regido estd estudando a criacdo de um Plano
de Previdéncia Associativa para seus inscritos. Entre em contato e dé sua opinido ou
sugestao sobre esse projeto. Envie sua respota para o e-mail: crp-01@crp-01.org.br.
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Visita técnica as Secoes AC, AM, RO, RR

Desenvolvimento social

As acdes publicas de salide, educa-
¢80 e seguranca sdo prioridades das Se-
¢Bes do Conselho Regional de Psicolo-
gia — 12 Regido no Acre, Amazonas,
Rondbniae Roraima. Emvisitatécnica, o
conselheiro Ruy Mattos, presidente do
CRP-01, verificou essaredidade com aex-
pansdo do quadro de psicologos em Or-
géos publicos, novos cursos e parcerias
com ONGs e comunidades.

Segundo relatério do conselheiro, as
Secretarias Estadual e Municipal de Sal-
de do Amazonas abriram um total de 97
vagas para psi cologos, com admisso por
concurso publico. No ambito da forma-
¢80, 0 Amazonas conta atualmente com
seis cursos de Psicologia.

Seguindo o roteiro davisitatécnica, 0
presidente Ruy Mattos proferiu palestra
na Secéo do CRP-01 em Roraimasobreo
papel do psicdlogo na soci edade contem-
porénea para a turma do primeiro curso
de Psicologia do Estado e comunidade.
Outra acdo que é destaque desta Secéo €
a articulagdo com o Detran loca para a
mel horiadaqualidade técnicados exames
psicotécnicos do Orgao.

Em Rondbnia, aSe¢ao do CRP-01in-
tegrou-se a Consel hos Comunitérios que
tratam daviolénciaurbana, violénciacon-
traamulher e criangas, com participacéo
no Forum Permanente contraaVioléncia
e pelaPaz. No Estado, um encontro pro-
movido pela Secdo com a comunidade,

no qual o presidente do CRP-01 proferiu
palestra, ganhou grande espaco namidia
gracas ao competente trabalho da Comis-
s80 de Comunicagdo Social.

No Acre, Ruy Mattos coordenou en-
contro dos representantes da Se¢do, com
os profissionais e acomunidade no Esta-
do, quando definiu-se umaagendade ar-
ticulacdo entre os psicologos que atuam
nas &reas de salde, educacdo e agdo so-
cial. “Agrega-se a este esforco o fato da
atual Secretaria Estadual de Cidadaniae
Acdo Social ser psicdloga e componente
daDiretoriada Secédo do CRP-01", frisoul.

Sobre as acbes dos psicdlogos nes-
tesquatro Estados, percebe-se umaénfa-
se nas questdes da culturaamazonica, que
precisa de muitas pesquisas e estudos,
dadaariquezadesuaredidade. 1ssojus-
tifica o esforco coletivo de se pensar na
realizac8o de um Congresso Amazonico
dePsicologiaem 2006.

| Congresso Latino-americano da
Psicologia ULAPSI

Data: 20 a 23 de abril de 2005

Local: S&o Paulo/SP

Informacdes: site:www.ulapsi.org/
congressol/inscricao.php.

VII Congresso Nacional de Psicologia
Escolar Educacional

Data: 21 a 24 de abril

Local: Curitiba/PR

Il Congresso Brasileiro de Avaliacéo
Psicologica

Data: 17 a 20 de maio
Local:Gramado/RS

Informagdes: fonefax: (51) 3226.3111
site: www.ibapnet.org.br

IV Congresso Norte Nordeste de
Psicologia

Data: 25 a 28 de maio

Local: Salvador/BA

Informacgdes: fone: (71) 247.32.96

site: www.conpsi.psc.br
e-mail: conpsi@dagaz.com.br

X Encontro Paranaense e V Congresso
Brasileiro de Psicoterapias Corporais
Data: 26 a 28 de maio

Local: Curitiba/PR

V Congresso de Stress da ISMA-BR

VIl Férum Internacional de Qualidade
de Vida no Trabalho

Data:14 e 15 de junho

Local: Porto Alegre/RS

Informacdes: fonefax: (51) 3222.2441

site: www.ismabrasil.com.br/congresso
e-mail: stress@ismabrasil.com.br

XIl Jornada de Psiquiatria do
Centro-Oeste

Data: 18 a 20 de agosto

Local: Brasilia/DF
Informacgdes: (61) 443.1623
site: www.apbr.org.Br

DIRETORIA

Presidente
Ruy de Alencar Mattos

Vice-presidente
Rosa Maria Benedetti Albanezi

Tesoureiro
Ismael Alves Justo

Secretéaria
Cristina Novaes Souza Lira

CONSELHEIROS EFETIVOS

Edmar Carrusca de Oliveira
Elizabeth Queiroz

Maria da Anunciacao C. Daros
Mariza Monteiro Borges
Sofia Ismail O. Cardelino

CONSELHEIROS SUPLENTES

Adriano Furtado Holanda
Carlos Roberto Ernesto da Silva
Eliane Maria Fleury Seidl

Jany Coeli Rodrigues

NelGzia Fernandes de Almeida
Vera Lucia Decnop Coelho
Walter Ferreira da R. Ribeiro
Zélia Pereira Barbosa

COMISSAO DE COMUNICAGAO SOCIAL
Ruy de Alencar Mattos

Cristina Novaes Souza Lira

Sofia Ismail O. Cardelino

Jornalista Responsavel
Wilton Castro de Araljo
4893/DF

Projeto Grafico e Diagramacéo
Agéncia MidiaX
Telefax (61) 326-4267

Gréfica
Barbara Bela
(61) 356-1818

e
Frwhoye - 1 Bnptu

SRTVN 701 - Ed. Brasilia Radio Center, 1° andar,
Salas 1029 a 1031 - Brasiia - DF

CEP: 70719-900 Fone/Fax (61) 328 - 4660

328 - 3480 /328 - 3017 Fone: (61) 328 - 0406
site: www.crp-01.org.br

e-mail: crp01l@crp01.com.br

Jornal do Conselho Regional de Psicologia - 12 Regido | & |



